
慢性疼痛診療研修会 

令和６年度厚生労働省慢性疼痛診療システム普及・人材養成モデル事業 

明日からの慢性疼痛診療に役立つ治療法・評価法を学びます。 

慢性疼痛に興味のある方は、ぜひお気軽にご参加ください。 

日時 2025年3月2日(日) 13:00 - 16:00 

会場 中部国際医療センター 講堂 

参加対象 
医師・歯科医師・看護師・理学療法士・作業療法士
臨床心理士・薬剤師 

参加をご希望の方は下記よりお申し込みください。 

https://forms.gle/K78hrk7Lj4psV4EK8 

申込期限：2025年2月22日（土）   定員になり次第締め切ります。 

お問合せ先：中部国際医療センター 麻酔・疼痛・侵襲制御センター  

Email: sugiyama.yoko@cjimc-hp.jp（杉山陽子） 

13:00   Opening Remarks （12:30~受付開始） 

13:05   慢性疼痛に対する認知行動療法とマインドフルネス 

           笹良  剛史先生 豊見城中央病院 麻酔科・緩和ケア内科 

13:55   慢性疼痛に対する神経ブロック療法  

           藤原 亜紀 先生 奈良県立医科大学 麻酔科学教室 

（14:45〜 休憩） 

14:55 痛みの評価・検査 

           池村 明里 先生 中部国際医療センター 痛みセンター 理学療法士 

15:15 慢性疼痛診療に役立つ問診ツール 

           杉山 陽子 先生 中部国際医療センター 麻酔・疼痛・侵襲制御センター 

15:55 Closing Remarks 


